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En un mundo muy condicionado por la enfer-
medad del Covid 19 y aunque afortunadamente
estan mas controladas sus consecuencias
directas, en buena parte debidas a las vacunas,
no asi sus repercusiones indirectas que han
agudizado los problemas secundarios al
deficiente control de los factores de riesgo
cardiovascular (FRCV) por la desviacion de buena
parte de los recursos, tanto humanos como
materiales, ya de por si insuficientes, para
combatir la pandemia.

De todos es conocido que en los 2 aihos
pasados ha aumentado considerablemente la
morbimortalidad cardiovascular que sigue
representando la primera causa de muerte e
incapacidad en el mundo.

Esa realidad nos deberia apremiar a intensifi-
car de nuevo el control de los FRCV y una forma
de hacerlo es optimizar el abordaje de su trata-
miento, sin olvidar claro esta, la falta de medios
que la medicina padece.

Esta es, la finalidad de esta jornada en un
intento de actualizar los conocimientos en el
manejo de estos problemas.

PROGRAMA
REPASO AL RCV

16,30 h

17,00 h

17,15-18,15 h

18,15-19,30 h

19,30-20,30 h

20,30-21,15 h

21,15h

Entrega Documentacion

Bienvenida y presentacion de la reunion
José E. Lopez Paz. Presidente Sogahta

;Tiene la cronoterapia antihipertensiva utilidad clinica
actualmente?
Joseé E. Lopez Paz. Unidad HTA y RCV. CHUS. Santiago

Guia para Insulinizacion en 2023
Manuel Botana Lopez. Endocrinologia y Nutricion. HULA. Lugo

La vitamina D a debate: ;Tiene importancia mantener sus
niveles o solo en algunas poblaciones?
Antonio Pose Reino. Medicina Interna. CHUS. Santiago

Mesa Debate: Resolviendo dudas
Antonio Pose Reino, Manuel Botana Lépez, José E. Lopez Paz

Cena informal




