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Miércoles 14 DE JUNIO

17:30 -18:30

18:30 - 19:45

19:45-20:15

20:15-21:15

21:156-21:30

21:30

14 al 16 de Junio de 202,

PROGRAMA

AUDITORIO ARAO SALAMODULAR1 |SALA MODULAR2

MESA 1: Arteriosclerosis
subclinica. ;Donde estamos?

CONFERENCIA ESPECIAL
Farmacopea en el Camino de

Santiago

MESA ESPECIAL

Revista Clinica e Investigacion
en Arteriosclerosis: Situacion
Actual y Perspectivas Futuras

CONFERENCIA
GRANDE COVIAN

La dieta mediterranea: La clave

para vivir masy mejor

INAUGURACION
OFICIAL

COCKTAIL DE BIENVENIDA
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Jueves 15 DE JUNIO

8:15-9:00

9:00-10:00

10:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 -12:45

12:45-13:45

13:45-15:00

15:00-16:00

16:00-17:00

17.00 - 18:00

18:00-18:30

18:30-20:00

AUDITORIO ARAO

Reunion Grupo de Trabajo
Dislipemia Aterogénica

MESA 2: ;Por qué no alcan-
zamos el control lipidico?

MESA 3: SIMPOSIUM AMGEN.
Promesas cumplidas con
evolocumab. “CREAMOS" para
seguir avanzando en el con-
trol del riesgo cardiovascular

CONFERENCIA ESPECIAL
Maria Pita 1589. La Mayor

victoria de Espana contra
Inglaterra

MESA 4:SIMPOSIUM AMARIN.
;Sabemos todo sobre la
dislipemia aterogénica?
Foco enriesgo vascular

COMUNICACIONES
ORALES: Unidades de
Lipidos, prevencion 22y
tratamientos

MESA 5: Necesidades no
cubiertas en Hipercolestero-
lemia Familiar bialélica

MESA 6: “Eva” desde la
perspectiva de la mujer

MESA 7: SIMPOSIUM SANOFI.
Transformando el presente
con los iPCSK9

SALA MODULAR1 SALA MODULAR 2

Reunion Grupo de Trabajo  Reunién Grupo de Trabajo
Biologia Vascular Atencion Primaria

MESA 8:Del laboratorio a
la clinica sin solucion de
continuidad: se abre el
debate

MESA 9: Nutricién: Somos
lo que comemos ....e
moito mais

CAFE

MESA 10: Nuevos biomar-
cadores y nuevas estrate-
gias en arteriosclerosis

COMIDA

COMUNICACIONES
ORALES: Investigacién
basica en Arteriosclero-
sis: biologia molecular,
bioquimicay genética

MESA 11: Riesgo cardio-
vascular en personas
mayores

MESA 12: Inflamacion y
arterioesclerosis. Datos
de unarelacién solida

CAFE

MESA 13: Biologia vascu-
lar, mecanotransduccion,
glicosilacion y resolucion
en la enfermedad vascular
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Viernes 16 DE JUNIO

8:15-9:00

9:00-10:00

10:00-11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:30

12:30 - 13:45

13:45-15:00

165:00-16:00

16:00-17:00

17.00 - 18:00

18:00-18:30
18:30 - 19:15
19:30
21:15

AUDITORIO ARAO

Reunion Grupo de Trabajo
unidades de lipidos y
prevencion secundaria

MESA 14: SIMPOSIUM
SERVIER. Laidentificacion
e implicacién del paciente
por parte del médico en sus
factores de riesgo: barreras,
consecuencias y soluciones.

MESA 15: SIMPOSIUM
NOVARTIS. Nuevas terapias
para prevencion de la enfer-
medad vascular arterioscle-
rotica

MESA 16: SIMPOSIUM DAII-
CHI-SANKYO. Completando
la terapia hipolipemiante
oral para reducir eventos
cardiovasculares

MESA 17: Actualizacion en
hipercolesterolemia familiar

COMUNICACIONES
ORALES: Nutricion,
Diabetes y Obesidad

MESA 18: Un viaje con los
triglicéridos
MESA 19: Lipidologia clinica:

riesgo cardiovascular y mas
alla. ;Quo vadis?

14 ol 16 de Junio de 2023
ACoruia

PROGRAMA

SALA MODULAR1 SALA MODULAR 2

Reunion Grupo de
Trabajo nutriciény
estilo de vida

Reunion Grupo de Trabajo
Diabetes

MESA 20: Lipoproteinas
HDL ¢Yingy Yang?

MESA 21: Dislipemias: ;Me
permite una pregunta?
Debate abierto

CAFE

MESA 22: Diabetes: gluco-
centrismo, adipocentrismo
y beneficio cardiovascular.
Decisiones prioritarias

MESA 23: Higado graso
asociado a disfuncién meta-
bélicay arteriosclerosis

COMIDA

COM.ORALES: Investigacion
béasica en Arteriosclerosis:
biologia molecular,
bioquimicay genética
MESA 24: Arteriosclerosis
en contexto

COM. ORALES:
Atencion Primaria'y
Epidemiologia

CAFE

COFERENCIA DE CLAUSURA. Arteriosclerosis, genética y medicina personalizada
ASAMBLEA GRAL DE SOCI0OS
CENA - Arbore da Veira (C/Estrada Os Fortes, s/n)
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Miércoles 14 DE JUNIO

17:30-18:30 | Auditorio Arao
MESA 1: ARTERIOSCLEROSIS SUBCLINICA. ;DONDE ESTAMOS?

MODERADORES:

Angel Brea
Unidad de Lipidos, Servicio de Medicina Interna. Hospital San Pedro. Logrono

Dr. Emili Ros
Servicio de Endocrinologia y Nutricién. Hospital Clinic. Barcelona

Valor de las exploraciones complementarias en la deteccion de la arteriosclerosis
subclinica.

Marta Casanas Martinez

Servicio de Medicina Interna. Unidad de Lipidos y Riesgo Vascular. Hospital S. Pedro. Logrofo
¢Qué dicen las guias?

Iria Pinal Osorio

Servicio de Endocrinologia y Nutricién. Complexo hospitalario universitario de Ourense

Antiagregacion en Arteriosclerosis Subclinica ¢En todos los casos?
José Antonio Paramo Fernandez
Servicio de Hematologia. Clinica Universidad de Navarra. Pamplona

18:30 -19:45 | Auditorio Arao
CONFERENCIA ESPECIAL: FARMACOPEA EN EL CAMINO DE SANTIAGO

Primera ponencia: Bienvenida A Coruia: William Way, peregrino inglés del siglo XVI.
Jesus Martinez
Actor

Segunda ponencia: Cienciay Terapia Farmacolégica en la Ruta Jacobea.
Dr. Antonio Busto Cuifas
Farmacéutico, toxicélogo, Prof. de la U de Santiago

10
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Miércoles 14 DE JUNIO

19:45 - 20:15 | Auditorio Arao

MESA ESPECIAL: REVISTA CLINICA E INVESTIGACION EN ARTERIOSCLERQSIS:
SITUACION ACTUAL Y PERSPECTIVAS FUTURAS

Xavier Pinto

Servicio Medicina Interna. Hospital Universitari de Bellvitge y CIBEROBN
Carlos Lahoz

Servicio de Medicina Interna. Hospital La Paz-Carlos Ill. Madrid

Josep Ribalta

Universitat Rovira i Virgili. ISPV. CIBERDEM. Reus

20:15 - 21:15 | Auditorio Arao

CONFERENCIA GRANDE COVIAN: LA DIETA MEDITERRANEA: LA CLAVE PARA VIVIR
MAS Y MEJOR.

MODERADOR:
Pablo Pérez Martinez
Unidad de Lipidos y Arteriosclerosis, Hospital Universitario Reina Sofia, Cérdoba

PONENTE:
Ramoén Estruch
Servicio de Medicina Interna. Hospital Clinic. Barcelona

21:15-21:30 | Auditorio Arao
INAUGURACION

n
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Jueves 15 DE JUNIO

08:15-09:00
Auditorio Arao | REUNION DE GRUPO DE TRABAJO DISLIPEMIA ATEROGENICA
Sala Modular 1| REUNION DE GRUPO DE TRABAJO BIOLOGIA VASCULAR
Sala Modular 2 | REUNION DE GRUPO DE TRABAJO ATENCION PRIMARIA

09:00-10:00

| Auditorio Arao
MESA 2: ;POR QUE NO ALCANZAMOS EL CONTROL LIPIDICO?

MODERADOR:
Vicente Pascual
Servicio de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Palleter. Castellon

Incumplimiento terapéutico: Estrategias de mejora

Marta Mauri

Servicio de Medicina Interna. Hospital de Terrassa - Consorci Sanitari de Terrassa
Inercia clinica y soluciones

Daniel Escribano

Servicio de Medicina Familiar y Comunitaria. CS Oliver. Zaragoza

Intolerancia a estatinas: ;realidad o efecto nocebo / drocebo?

Cristina Soler

Servicio de Medicina Interna. Unidad de Lipidos y Arteriosclerosis. Hospital de Santa
Caterina. Salt / Girona

| SalaModular 1

MESA 8: DEL LABORATORIO A LA CLINICA SIN SOLUCION DE CONTINUIDAD: SE
ABRE EL DEBATE

MODERADORA:
Teresa Arrobas
Unidad de Bioquimica Clinica. Hospital Virgen de la Macarena. Sevilla

12
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PONENTES:

M2 José Ariza

Laboratorio de Lipidos y Arteriosclerosis.Centro de Investigaciones Médico-Sanitarias
(CIMES). Universidad de Mdlaga

José Puzo

Servicio de Andlisis y Bioquimica Clinica. Unidad de Lipidos. Hospital Universitario San
Jorge Huesca

Carlos Guijarro

Servicio Medicina Interna. Fundacion Hospital Alcorcon. Madrid

10:00-11:30
| Auditorio Arao

MESA 3: SIMPOSIUM AMGEN: PROMESAS CUMPLIDAS CON EVOLOCUMAB. “CREAMOS”
PARA SEGUIR AVANZANDO EN EL CONTROL DEL RIESGO CARDIOVASCULAR.

MODERADOR:
José M2 Mostaza
Servicio de Medicina Interna. Hospital La Paz - Carlos Ill. Madrid

Ultimas evidencias con evolocumab e implicaciones para la practica clinica.

José Lopez Miranda

Unidad de Lipidos y Arterioesclerosis, Hospital Universitario Reina Sofia, Instituto
Maiménides de Investigacién Biomédica de Cordoba, Universidad de Cordoba, Cordoba

Abordaje temprano del control lipidico con iPCSK9s en pacientes de muy alto riesgo
CV, ¢{Qué beneficio aporta a los pacientes?

Rafael Vazquez

Servicio de Cardiologia, Hospital Universitario Puerta del Mar, Cadiz

Proyecto CREAMOS: El proceso de acreditacion, un esfuerzo que revierte en la salud de
los pacientes.

Ruth Boente

Servicio de Endocrinologia y Nutricién. Hospital Ribera Povisa. Vigo

Proyecto CREAMOS: ;Qué ha cambiado en una Unidad de Lipidos recién acreditada?
Gemma Rodriguez
Servicio de Endocrinologia y Nutricion, MD, PhD. CHUS Santiago de Compostela
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| Sala Modular 1
MESA 9: NUTRICION: SOMOS LO QUE COMEMOS... E MOITO MAIS

MODERADOR:

Pablo Pérez Martinez

Unidad de Lipidos y Arteriosclerosis, Hospital Universitario Reina Sofia, Cérdoba
Utilidad clinica de los nutracéuticos y alimentos funcionales: posicionamiento de la SEA
Pablo Pérez Martinez

Unidad de Lipidos y Arteriosclerosis, Hospital Universitario Reina Sofia, Cérdoba

25 anos del estudio 4 provincias en poblacioén infantil

Carmen Garcés

Laboratorio de Lipidos, Instituto de Investigacion Sanitaria Fundacion Jiménez Diaz,
Madrid

Impacto del exposoma, mas alla de la nutriciéon

Cristina Andrés Lacueva

Departamento de Nutricién y Bromatologia de la Facultad de Farmacia de la Universidad
de Barcelona, CIBERFES

¢Es ético no prescribir ejercicio en el tratamiento de la enfermedad cardiovascular?
César Bustos Martin

Sociedad Espanola para el Estudio de la Obesidad- SEEDO

11:30 - 12:00 | Café

12:00 - 12:45 | Auditorio Arao
CONFERENCIA: MARIA PITA 1589.LA MAYOR VICTORIA DE ESPANA CONTRA INGLATERRA.

MODERADOR:
Manuel Suarez Tembra
Medicina Interna. Hospital San Rafael. A Coruna

PONENTE:
Prof. Luis Gorrochategui Santos
Filosofia Universidad de Barcelona. Escritor e historiador

14
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12:45-13:45
| Auditorio Arao

MESA 4: SIMPOSIUM AMARIN. ;SABEMOS TODO SOBRE LA DISLIPEMIA ATEROGENICA?
FOCO EN RIESGO VASCULAR

MODERADOR:

Lluis Masana

Servicio de Medicina Interna. Unidad de Lipidos y Riesgo Vascular. Hospital Universitari
Sant Joan de Reus. Tarragona

Metabolismo de las Lipoproteinas
Rosa Argiieso
Servicio de Endocrinologia y Nutricién. Hospital Universitario Lucus Augusti. Lugo

Alteraciones Lipoproteicas y Riesgo CV residual
Xavier Pinto
Servicio Medicina Interna. Hospital Universitari de Bellvitge y CIBEROBN

Perfil Lipoproteico avanzado

Lluis Masana

Servicio de Medicina Interna. Unidad de Lipidos y Riesgo Vascular. Hospital Universitari
Sant Joan de Reus. Tarragona

Icosapento de estilo y prevencion cardiovascular
Vivencio Barrios
Cardidlogo. Hospital Universitarivo Ramon y Cajal. Madrid

| Sala Modular 1
MESA 10: NUEVOS BIOMARCADORES Y NUEVAS ESTRATEGIAS EN ARTERIOSCLEROSIS

MODERADOR:
Josep Ribalta
Universitat Rovira i Virgili. ISPV. CIBERDEM. Reus

Microbiota y dislipemia: Una relacién bidireccional

José |. Martinez Montoro

Hospital Universitario Virgen de la Victoria (Mdlaga) Instituto de Investigacién Biomédica
de Madlaga (IBIMA)
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Biosensores para la determinacion simultanea de nuevos biomarcadores
Ciara K O'Sullivan
Universitat Rovira i Virgili. Tarragona

13:45-15:00 | Comida

15:00 - 16:00
COMUNICACIONES ORALES

Auditorio Arao | UNIDADES DE LiPIDOS, PREVENCION 22 Y TRATAMIENTOS

Sala Modular 1| INVESTIGACION BASICA EN ARTERIOSCLEROSIS: BIOLOGIA MOLECU-
LAR, BIOQUIMICA Y GENETICA

16:00 - 17:00
| Auditorio Arao
MESA 5: NECESIDADES NO CUBIERTAS EN HIPERCOLESTEROLEMIA FAMILIAR BIALELICA

MODERADORA:

Rosa Sanchez

Servicio de Endocrinologia y nutricion. Hospital Insular de Gran Canaria, Servicio Canario
de Salud

Tratamiento secuencial en HF bialélica

Francisco Fuentes

Servicio de Medicina Interna. Unidad de Lipidos y Arteriosclerosis. Hospital Universitario
Reina Sofia. Cérdoba

Terapias avanzadas 1
Ndria Plana
Unidad de Lipidos y Arteriosclerosis. Hospital Sant Joan de Reus. Tarragona

Terapias avanzadas 2
Sergio Martinez Hervas
Servicio de Endocrinologia y Nutricién. Hospital Clinico. Valencia
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| Sala Modular 1
MESA 11: RIESGO CARDIOVASCULAR EN PERSONAS MAYORES

MODERADOR:
Carlos Lahoz
Servicio de Medicina Interna. Hospital La Paz-Carlos Ill. Madrid

Merece la pena estimar el riesgo vascular en la persona de edad avanzada
José Ignacio Cuende
Servicio de Medicina Interna. Complejo Hospitalario de Palencia

Prescripcion de estatinas en las personas de edad avanzada.
Carlos Lahoz
Servicio de Medicina Interna. Hospital La Paz-Carlos Ill. Madrid

Desprescripcion de estatinas en las personas de edad avanzada

Javier Garjén

Jefe del Servicio de Asesoria e Informacién del Medicamento. Subdireccion de Farmacia y
Prestaciones. Servicio Navarro de Salud- Osasunbidea

17:00-18:00
| Auditorio Arao
MESA 6: "EVA" DESDE LA PERSPECTIVA DE LA MUJER

MODERADORA:
Nuria Plana
Unidad de Lipidos y Arteriosclerosis. Hospital Sant Joan de Reus. Tarragona

Desigualdades de género en la salud

Elisa Chilet

Investigadora en CIBERESP. Universidad Miguel Herndndez de Elche. Universidad de
Alicante. Medicina preventiva y salud publica

Impacto de factores de riesgo cardiovascular exclusivos de la mujer
Rosa Argiieso
Servicio de Endocrinologia y Nutricién. Hospital Universitario Lucus Augusti. Lugo

Control de los factores de riesgo cardiovascular clasico en la mujer
Carmen Suarez
Servicio de Medicina Interna. Hospital de la Princesa. Madrid
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Jueves 15 DE JUNIO

| Sala Modular 1
MESA 12: INFLAMACION Y ARTERIOSCLEROSIS. DATOS DE UNA RELACION SOLIDA

MODERADOR:
José M2 Mostaza
Servicio de Medicina Interna. Hospital La Paz - Carlos Ill. Madrid

Inflamacion, dietay ejercicio
Francisco Pérez Jiménez
Catedrdtico Universidad de Cérdoba

Hematopoyesis clonal de potencial indeterminado
José Javier Fuster
Investigador. Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares CNIC

18:00 -18:30 | Café

18:30-20:00
| Auditorio Arao
MESA 7: SIMPOSIUM SANOFI. TRANSFORMANDO EL PRESENTE CON LOS iPCSK3

MODERADOR:
Pedro Valdivielso Felices
Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Mdlaga

7 razones por las que usar un iPCSK9
Ovidio Muniz Grijalvo
Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

Conveniencia = adherencia + persistencia

José Luis Hernandez

Servicio de Medicina Interna. Hospital Marqués de Valdecilla. Santander
El efecto combinado de los iPCSK9

Daiana Ibarretxe Guerediaga

Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Sant Joan. Reus

18
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A Coruiia

Jueves 15 DE JUNIO

| Sala Modular 1

MESA 13: BIOLOGIA VASCULAR: MECANOTRANSDUCCION, GLICOSILACION Y
RESOLUCION EN LA ENFERMEDAD VASCULAR

MODERADORES:

Luis Miguel Blanco Colio
IIS-Fundacién Jiménez Diaz, CIBERCV

José Martinez Gonzalez
Instituto de Investigaciones Biomédicas de Barcelona (IIBB-CSIC), IB-Sant Pau, CIBERCV

Galectinas y remodelado vascular
José Luis Martin Ventura
IIS-Fundacion Jiménez Diaz, Universidad Auténoma de Madrid, CIBERCV

Resolvinas y mediadores proresolutivos especializados: una nueva estrategia para
tratar la enfermedad vascular

Ana Briones

Universidad Auténoma de Madrid, CIBERCV

Papel de la mecanotransduccion por flujo sanguineo turbulento en el inicio y la progre-
sion de la aterosclerosis

Miguel Angel del Pozo

Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares (CNIC), Madrid
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Viernes 16 DE JUNIO

08:15-09:00

Auditorio Arao | REUNION DE GRUPO DE TRABAJO UNIDADES DE LiPIDOS Y
PREVENCION SECUNDARIA

Sala Modular 1| REUNION DE GRUPO DE TRABAJO DIABETES
Sala Modular 2 | REUNION DE GRUPO DE TRABAJO NUTRICION Y ESTILO DE VIDA

09:00-10:00
| Auditorio Arao

MESA 14: SIMPOSIUM SERVIER. “LA IDENTIFICACION E IMPLICACION DEL PACIENTE
POR PARTE DEL MEDICO EN SUS FACTORES DE RIESGO: BARRERAS, CONSECUENCIAS
Y SOLUCIONES”

MODERADOR:

Dr. Juan Pedro Justel Pérez

Médico de Familia, CS Universitario Dr Castroviejo. Madrid. Grupo Atencién Primaria,
Miembro SEA

“Presentacién Estudio SNAPSHOT, una realidad que se repite, ;debemos profundizar
en las consecuencias para los pacientes y los profesionales?”

Dr. Juan Pedro Justel Pérez.

Médico de Familia, CS Universitario Dr Castroviejo. Madrid. Grupo Atencion Primaria,
Miembro SEA

“Infraestimacion del riesgo en un paciente sin evento, como conseguir alineamiento
con la administracion”

Carlos Morillas Arifo.

Unidad de lipidos de la SEA. Jefe de Seccion de Endocrinologia y Nutricion. Profesor
Asociado de Medicina Hospital Universitario Dr Peset

Seguimiento de los pacientes con muy alto riesgo, trabajo clave: hospital- centro de
salud- paciente, ;qué hay de las autoridades sanitarias?

Estibaliz Jarauta Simon.

Médico adjunta del servicio de Ml del Hospital de Calatayud. Vocal SEA

20
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Viernes 16 DE JUNIO

| Sala Modular 1
MESA 20: LIPOPROTEINAS HDL JYING Y YANG?

MODERADOR:

Jesus Millan

Catedrdtico de Medicina Emérito. Hospital General Universitario Gregorio Marafién.
Universidad Complutense de Madrid

Niveles bajos de colesterol HDL y arteriosclerosis. ;Qué hay de nuevo, viejo?
Javier Delgado
Servicio de Medicina Interna. Unidad de Lipidos. Hospital Reina Sofia. Cérdoba

Actitud clinica ante personas con niveles avanzados de colesterol HDL
Alberto Zamora
Hospital de Blanes. Girona

10:00-11:00
| Auditorio Arao

MESA 15: SIMPOSIUM NOVARTIS: NUEVAS TERAPIAS PARA PREVENCION DE LA ENFER-
MEDAD VASCULAR ARTERIOSCLEROTICA

MODERADOR:

Cristina Soler

Servicio de Medicina Interna. Unidad de Lipidos y Arteriosclerosis. Hospital de Santa
Caterina. Salt / Girona

PONENTES:

La evolucion de los Mecanismos de Accion

Juan Tamargo

Catedrdtico de farmacologia de la Facultad de Medicina. Universidad Complutense de
Madrid

Farmacos hipolipemiantes ARNip: Inclisiran

José Luis Diaz

Servicio de Medicina Interna. Hospital Abente y Lago.Complejo Hospitalario Universitario
A Coruna
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| Sala Modular 1
MESA 21: DISLIPEMIAS: ;ME PERMITE UNA PREGUNTA? DEBATE ABIERTO

MODERADOR:
Diego Godoy
Servicio de Medicina Interna. Hospital General de Valencia

PONENTES:

Belén Roig

Servicio de Medicina Interna. Hospital de Manises. Valencia

Juan José Tamarit

Servicio de Medicina Interna. Hospital General Universitario. Valencia

11:00 - 11:30 | Café

11:30-12:30
| Auditorio Arao

MESA 16: SIMPOSIUM DAIICHI-SANKYO: COMPLETANDO LA TERAPIA HIPOLIPEMIANTE
ORAL PARA REDUCIR EVENTOS CARDIOVASCULARES

MODERADOR:
Juan Pedro-Botet
Servicio de Medicina Interna, Hospital del Mar. Barcelona

Dislipemia: ;Seguimos fuera de objetivos?
Juan José Tamarit
Servicio de Medicina Interna. Hospital General Universitario. Valencia

Mas alla de la bajada del C-LDL: Clear Outcomes
Carlos Guijarro
Servicio Medicina Interna. Fundacion Hospital Alcorcon. Madrid

Acido Bempedoico: Experiencia clinica en vida real
Agustin Blanco
Servicio de Medicina Interna. Unidad de Lipidos. Hospital 12 de octubre. Madrid
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| Sala Modular 1

MESA 22: DIABETES: GLUCOCENTRISMO, ADIPOCENTRISMO Y BENEFICIO CARDIOVASCU-
LAR. DECISIONES PRIORITARIAS

MODERADOR:
José Ignacio Vidal-Pardo
Servicio de Endocrinologia y Nutricion. Hospital Lucus Augusti. Lugo

Glucocentrismo. Un clasico que no debemos olvidar.

Clara Vinals Domenech

Especialista. Servicio Endocrinologia y Nutricién. Hospital Clinico de Barcelona
Adipocentrismo. La esperanza.

Ferran Trias Vilagut

CAP Alhambra I'Hospitalet de Llobregat (Barcelona). Coordinador grupo Diabetes de la SEA
Beneficio cardiovascular. El tltimo en llegar.

José Manuel Cabezas Agricola

Servicio de Endocrinologia y Nutricion Complejo. Hospitalario Universitario de Santiago

12:30 - 13:45
| Auditorio Arao
MESA 17: ACTUALIZACION EN HIPERCOLESTEROLEMIA FAMILIAR

MODERADOR:
Jacinto Fernandez Pardo
Servicio de Medicina Interna. Hospital General Universitario Reina Sofia. Murcia.

¢0Qué hay de nuevo en la genética?

Ana Cenarro

Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud. Zaragoza.

Estado del arte en epidemiologia y estrategias de cribado

Antonio Vallejo Vaz

Instituto de Biomedicina. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla.
Actualizacion clinico-terapéutica

Ovidio Muiiz Grijalvo

Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla.
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| Sala Modular 1
MESA 23: HiGADO GRASO ASOCIADO A DISFUNCION METABOLICA Y ARTERIOSCLEROQSIS

MODERADOR:
Alipio Mangas
Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz

Patogenia y fundamentos: jcausalidad o casualidad?

Marta Alegret

Departament de Farmacologia, Toxicologia i Quimica Terapeutica. Facultat de Farmacia.
Barcelona

Abordaje estratégico desde una Unidad de Lipidos
Virgina Esteve
Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitari de Bellvitge. Barcelona

13:45-15:00 | Comida

15:00 - 16:00
COMUNICACIONES ORALES

Auditorio Arao | NUTRICION DIABETES Y OBESIDAD

Sala Modular 1| INVESTIGACION BASICA EN ARTERIOSCLEROSIS: BIOLOGIA MOLECU-
LAR, BIOQUIMICA Y GENETICA

Sala Modular 2 | ATENCION PRIMARIA Y EPIDEMIOLOGIA

16:00 - 17:00
| Auditorio Arao
MESA 18: UN VIAJE CON LOS TRIGLICERIDOS

MODERADORES:

Xavier Pinté

Servicio Medicina Interna. Hospital Universitari de Bellvitge y CIBEROBN
Juan Pedro-Botet

Servicio de Endocrinologia y Nutricién. Hospital del Mar. Barcelona
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Lipoproteinasricas en triglicéridos: ;Tienen todas el mismo poder aterogénico?
Pedro Valdivielso
Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Mdlaga

APOCIII: Mas alla del metabolismo de los triglicéridos
Josep Ribalta
Unidad de Investigacién en Lipidos y Arteriosclerosis. Universidad Rovira i Virgili. Reus

Farmacos Hipotrigliceridemiantes e implicaciones en la enfermedad cardiovascular.
¢Son todos los fibratos iguales? sy los acidos grasos Omega 3?

Juan Carlos Laguna

Catedrdtico de Farmacologia. Unidad de Farmacologia, Farmacognosia i Terapéutica
Facultat de Farmacia i Ciencies de la Alimentacid. Barcelona

| Sala Modular 1
MESA 24: ARTERIOSCLERQOSIS EN CONTEXTO

MODERADOR:
Luis Alvarez Sala
Servicio de Medicina Interna. Hospital Gregorio Marandén. Madrid

Lipidosy arteriosclerosis desde la perspectiva de las etnias
Naria Alonso
Servicio de Endocrinologia y Nutricién. Hospital Germans Tries i Pujol. Barcelona

Riesgo cardiovascular en personas a tratamiento con psicofarmacos

Jorge Gémez Cerezo

Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Infanta Sofia. San Sebastidn de los
Reyes

17:00 - 18:00 | Auditorio Arao

MESA 19: LIPIDOLOGIA CLINICA: RIESGO CARDIOVASCULAR Y MAS ALLA. ;QUO VADIS?

MODERADOR:

Lluis Masana

Servicio de Medicina Interna. Unidad de Lipidos y Riesgo Vascular. Hospital Universitari
Sant Joan de Reus. Tarragona
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Nuevas fronteras diagnosticas. Papel de las ciencias 6micas

José M2 Mato

Director general del centro de investigacion cooperativa en biociéncias, CIC bioGUNE y
el centro de investigacion cooperativa en biomateriales, CIC bioMAGUNE. Presidente del
consejo superior de investigaciones cientificas (1992-1996)

Nuevas fronteras terapéuticas. Evitaremos / curaremos la arteriosclerosis

Fernando Civeira

Servicio de Medicina Interna. Unidad clinica y de investigacion en lipidos. Hospital Univer-
sitario Miguel Servet. Zaragoza

Lipidos mas alla del riesgo cardiovascular. Evitaremos la lipotoxicidad

Lluis Masana

Servicio de Medicina Interna. Unidad de Lipidos y Riesgo Vascular. Hospital Universitari
Sant Joan de Reus. Tarragona

18:30-19:15 | Auditorio Arao

CONFERENCIA DE CLAUSURA:
ARTERIOSCLEROSIS, GENETICA Y MEDICINA PERSONALIZADA

MODERADOR:

Antonio Pose Reino

Servicio de Medicina Interna. Complexo Hospitalario Universitario de Santiago de Com-
postela

PONENTE:
Angel Carracedo
Director de la Fundacion Publica Galega de Medicina Xenémica - SERGASs
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